ESTRELA, VEM BRINCAR

Letra autoral e orientacdes para uma brincadeira musical de Natal

REFRAO

Estrelinha, vem brilhar,
Vem dancar, vem passear.
Sobe, desce, vai dancar,
Cada um do seu lugar!

VERSO

Chegou o tempo de Natal,
Vamos juntos celebrar.
Com carinho e amizade,
Nossa turma vai cantar!

FINAL: repetir o refrao.

Como usar o dudio: guia instrumental sintética autoral, SEM VOZ CANTADA, com
aproximadamente 75 segundos e 104 bpm. Ordem: introducao, refrao, verso, refrao,
encerramento. A professora pode cantar ou propor uma fala ritmada, sustentando a dltima
silaba e ajustando as palavras a melodia.

Uma possibilidade de adaptacao: em uma celebracao de encerramento, a primeira linha do
verso pode ser “Chegou o tempo de brincar”. Converse com a equipe e respeite as diferentes

referéncias das familias.

As folhas seguintes sdo recursos de apoio. Nao é necessério aplicar todas nem exigir movimentos
iguais. O audio esta disponivel junto ao artigo no blog.
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ROTEIRO DA APRESENTACAO

Tempos aproximados | cada crianca pode participar do seu jeito

0a9s|INTRODUCAO
Estrela perto do peito. A professora acolhe o grupo e oferece tempo para se organizar.

9 a 28 s | REFRAO
Mostrar, balancar, subir e descer a estrela. Use os cartdes como referéncia e acolha gestos
inventados.

28 a 46 s | VERSO
Movimento livre, canto ou escuta. Mantenha as orientacdes simples e o adulto visivel.

46 a 65 s | REFRAO FINAL
Retomar os gestos conhecidos. Ninguém precisa levantar, girar o corpo ou trocar de lugar.

65 a 75 s | ENCERRAMENTO
Estrela perto do peito, agradecimento breve e saida com apoio da equipe.

Montagem: imprimir, decorar quando desejado, colar em base leve e firme e recortar com apoio
adulto. Segurar a estrela pelas laterais. O recurso funciona sem luzes, fios ou palito rigido.

Referéncia curricular: BNCC/MEC, Educacgao Infantil, pp. 35-53. Relagdes possiveis: EI03CGO03 (gestos artisticos),
EIO3TSO1 (sons em criagdes), EIO3TS02 (criacao visual); EI02CG03 e EI02TS03 para exploracdes corporais e
sonoras das criancas bem pequenas; EI0O1TS03 para bebés. Sinteses pedagdgicas, nao transcricdes. Adapte ao
curriculo da rede.

Fonte: https://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_El_EF_110518_versaofinal_site.pdf
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ESTRELA DO

- NOSSO NATAL

RECORTE E COLE EM PAPEL MAIS FIRME.
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@ ( Nome: ) @
- MINHA ESTRELA <

( PINTE E DECORE SUA ESTRELA DO SEU JEITO. )
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( NOME: )

> UM CONVITE ESPECIAL <

DESENHE COMO VOCE QUER CONVIDAR SUA FAMILIA.

NOSSO ENCONTRO:
DIA: HORARIO:
LOCAL:

( A PROFESSORA PODE ESCREVER O QUE A CRIANGA DITAR. )
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NOME: ) \\
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5= NOSSA FESTA, 15>
5 NOSSAS MEMORIAS .°

( DESENHE UM MOMENTO DE QUE VOCE GOSTOU.)
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EU QUERO CONTAR:

( DITADO A PROFESSORA. )
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