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 JUSTIFICATIVA:
O período de adaptação é crucial para promover a
integração e o acolhimento das crianças na educação
infantil. O tema escolhido, "Cores do Saber - Voltando
às Aulas com o Arco-Íris", visa proporcionar uma
transição suave e estimulante, envolvendo as crianças
em atividades lúdicas e educativas que exploram as
diversas cores e suas representações.

Durante esse período, os educadores têm a
oportunidade de conhecer melhor cada criança, suas
necessidades e habilidades individuais, além de
estabelecer vínculos afetivos e de confiança com elas e
suas famílias. Por meio de atividades que envolvem o
uso das cores, como pintura, colagem e montagem de
quebra-cabeças, as crianças podem expressar sua
criatividade, explorar sua imaginação e desenvolver
habilidades importantes, como coordenação motora e
percepção visual. Além disso, as atividades em grupo
promovem a socialização e o trabalho em equipe, tão
importantes para o desenvolvimento das crianças. Com
uma abordagem lúdica e acolhedora, o período de
adaptação pode ser uma experiência rica e prazerosa
para as crianças e suas famílias, contribuindo para uma
educação infantil de qualidade.
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CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS:

Corpo, Gestos e Movimentos: 

Estimular a coordenação motora e a expressão corporal
por meio de atividades que envolvam as cores do arco-
íris.

Traços, Sons, Cores e Formas: 

Explorar as diferentes tonalidades e formas por meio de
atividades artísticas, como pintura, colagem e
modelagem.

Espaços, Tempos, Quantidades, Relações e
Transformações: 

Desenvolver noções de tempo, espaço e quantidade
utilizando o arco-íris como referência.
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OBJETIVOS GERAIS:

Favorecer a adaptação das crianças ao ambiente
escolar.

Desenvolver a socialização e o trabalho em grupo.

Estimular a expressão criativa e a apreciação
estética.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

Identificar e nomear as cores do arco-íris.

Participar de atividades que promovam a
coordenação motora.

Expressar-se por meio de diferentes linguagens
artísticas.
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ATIVIDADES COM PASSO A PASSO:

Boas-vindas Coloridas:

Decore a sala de aula com elementos que
representem as cores do arco-íris.

Receba as crianças com músicas alegres e
coloridas.

Arco-Íris de Boas-vindas:

Cada criança receberá uma tira de papel colorido.

Ao longo da semana, a cada dia, as crianças farão
uma atividade relacionada a uma cor específica do
arco-íris.

No final, unirão suas tiras para formar um arco-íris
coletivo.
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ATIVIDADES COM PASSO A PASSO:

 Pintando o Arco-Íris:

Proporcione atividades de pintura utilizando as
cores do arco-íris.

Explore diferentes técnicas, como pintura com
esponjas, carimbos e pincéis.

5.4. Caça ao Tesouro Colorido:

Organize uma caça ao tesouro pela escola.

Esconda objetos coloridos relacionados ao arco-íris
e incentive as crianças a encontrá-los.
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ATIVIDADES COM PASSO A PASSO:

Hora da História Colorida:

Conte histórias que envolvam personagens e
elementos coloridos.

Após a leitura, promova rodas de conversa sobre as
emoções despertadas pelas diferentes cores.

 Festa do Arco-Íris:

Encerre o período de adaptação com uma festa
temática.

Peça às crianças que venham vestidas com suas
cores favoritas do arco-íris.

Realize atividades lúdicas, como danças e
brincadeiras, valorizando a diversidade de cores.



Projeto: "Cores do Saber - VoltandoProjeto: "Cores do Saber - Voltando
às Aulas com o Arco-Íris"às Aulas com o Arco-Íris"

ATIVIDADES COM PASSO A PASSO:

Avaliação:

Observe a participação e interação das crianças nas
atividades.

Analise as produções artísticas, observando o
entendimento das cores do arco-íris.

Realize conversas individuais para compreender o
nível de adaptação de cada criança.

Ao final do projeto, espera-se que as crianças estejam
mais familiarizadas com o ambiente escolar,
fortalecendo laços afetivos, desenvolvendo habilidades
motoras e estimulando a expressão criativa por meio
das cores do arco-íris.


