
O Amigo Brilhante e oO Amigo Brilhante e o
Segredo das Cores FelizesSegredo das Cores Felizes

Por:Carolina PalhasPor:Carolina Palhas

www.professoracarolinapalhas.comwww.professoracarolinapalhas.com





ERA UMA VEZ, NUMA CIDADEZINHA CHAMADA ARCO-ÍRIS, ONDE TUDO ERA COLORIDO
E ALEGRE, VIVIA UM AMIGUINHO CHAMADO SOLZINHO. O SOLZINHO ERA O MAIS
BRILHANTE DE TODOS E ESTAVA SEMPRE SORRINDO NO CÉU. MAS, POR DENTRO, ELE
ESTAVA UM POUQUINHO TRISTE.
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UM DIA, O SOLZINHO DECIDIU CONTAR SEU SEGREDO PARA SEU AMIGO, O ARCO-ÍRIS.
O ARCO-ÍRIS ERA UM AMIGUINHO MUITO ESPECIAL, PORQUE ELE SABIA TODAS AS
CORES DO MUNDO E SABIA COMO FAZER AS PESSOAS SE SENTIREM FELIZES.
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"ARCO-ÍRIS", DISSE O SOLZINHO, COM UMA VOZ SUAVE E TRISTE, 

"EU ESTOU ME SENTINDO

MEIO AMARELO POR

DENTRO, E EU NÃO SEI O

QUE FAZER.
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O ARCO-ÍRIS OLHOU PARA O SOLZINHO COM UM SORRISO GENTIL E DISSE:

 "NÃO SE PREOCUPE, MEU

AMIGO BRILHANTE! EU VOU

TE AJUDAR A ENCONTRAR

O CAMINHO DAS CORES

FELIZES."
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E ASSIM, O ARCO-ÍRIS E O SOLZINHO COMEÇARAM UMA JORNADA JUNTOS. ELES
CAMINHARAM POR CAMPOS VERDES, NADARAM EM RIOS AZUIS E SUBIRAM
MONTANHAS ROXAS. MAS O SOLZINHO AINDA NÃO SE SENTIA TOTALMENTE FELIZ.
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ATÉ QUE UM DIA, ELES ENCONTRARAM UMA FLORESTA MÁGICA, CHEIA DE ÁRVORES
AMARELAS E DOURADAS. O SOLZINHO OLHOU PARA AQUELAS ÁRVORES E COMEÇOU
A SE SENTIR DIFERENTE. ELE SENTIU SEU CORAÇÃO SE ENCHER DE ALEGRIA E
CALOR.
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EXCLAMOU O SOLZINHO.

"ARCO-ÍRIS, OLHA! ESSA

FLORESTA AMARELA É TÃO

LINDA E ESPECIAL. EU ACHO

QUE ENCONTREI O MEU

LUGAR DAS CORES FELIZES!",

www.professoracarolinapalhas.comwww.professoracarolinapalhas.com77



O ARCO-ÍRIS SORRIU E DISSE: 

"É VERDADE, MEU AMIGO! ÀS

VEZES, PRECISAMOS

ENCONTRAR NOSSO PRÓPRIO

CAMINHO PARA A FELICIDADE.

E PARA VOCÊ, O AMARELO É A

COR DA ALEGRIA."
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E ASSIM, O SOLZINHO DESCOBRIU QUE NÃO TINHA QUE SER BRILHANTE O TEMPO
TODO. ELE PODIA SE SENTIR AMARELO E AINDA SER FELIZ. E TODA VEZ QUE O
SOLZINHO SE SENTIA UM POUCO TRISTE, ELE VOLTAVA PARA A FLORESTA AMARELA E
SE ENCHIA DE ALEGRIA NOVAMENTE.
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E ASSIM, A CIDADEZINHA DE ARCO-ÍRIS CONTINUOU A BRILHAR COM TODAS AS CORES
DO MUNDO, E O SOLZINHO APRENDEU QUE TODOS NÓS TEMOS NOSSO PRÓPRIO
JEITO DE SER FELIZ, MESMO NOS DIAS MAIS NUBLADOS.
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E A FLORESTA AMARELA, ONDE O SOLZINHO ENCONTROU SUA ALEGRIA, SE TORNOU
O LUGAR MAIS ESPECIAL DE TODOS, ONDE AS CRIANÇAS IAM PARA APRENDER SOBRE
AS CORES DA FELICIDADE, ESPECIALMENTE NO MÊS DE SETEMBRO, QUE ERA O MÊS
AMARELO, QUANDO TODOS LEMBRAVAM DA IMPORTÂNCIA DE CUIDAR DO CORAÇÃO E
DA ALEGRIA DE CADA UM. www.professoracarolinapalhas.comwww.professoracarolinapalhas.com
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E ASSIM, A HISTÓRIA DO SOLZINHO E DO ARCO-ÍRIS ENSINOU A TODOS QUE CADA UM
DE NÓS É ÚNICO, E QUE ESTÁ TUDO BEM SERMOS DIFERENTES, DESDE QUE SEJAMOS
FELIZES DO NOSSO JEITINHO ESPECIAL. E ASSIM, A CIDADE DE ARCO-ÍRIS CONTINUOU
A SER O LUGAR MAIS COLORIDO E FELIZ DO MUNDO, ONDE TODOS SABIAM QUE A
ALEGRIA ESTAVA NO CORAÇÃO E NAS CORES QUE CADA UM TRAZIA CONSIGO.
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