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Atividade: Lenda Viva 

Objetivo:

Conhecer lendas do folclore
brasileiro.

 Passo a passo:

 Apresente uma lenda do folclore,
como o Saci-Pererê, e convide os
alunos a recontarem a história de
forma criativa e teatral, usando
fantasias e adereços.



Atividade: Música Folclórica 

Objetivo:

 Expor os alunos às músicas
tradicionais do folclore.

 Passo a passo:

Coque músicas folclóricas brasileiras
e promova uma roda de dança em
que os alunos possam se expressar
livremente.



Atividade: Artesanato Folclórico 

Objetivo:

Estimular a criatividade e o
conhecimento das expressões
culturais.

 Passo a passo:

 Ensine os alunos a confeccionarem
objetos folclóricos, como um boi-
bumbá 



Atividade: Artesanato Folclórico 

Objetivo:

Estimular a criatividade e o
conhecimento das expressões
culturais.

 Passo a passo:

 Ensine  os alunos a confeccionarem
objetos folclóricos, como um boi-
bumbá de papelão ou uma cuia
decorada.os alunos a
confeccionarem objetos folclóricos,
como um boi-bumbá 



Atividade: Parlendas em
Movimento

Objetivo:

Conhecer e praticar parlendas
folclóricas.

 Passo a passo:

Divida a turma em grupos e atribua
uma parlenda a cada um. Eles
devem criar uma coreografia para
apresentar aos colegas.



Atividade: Caça ao Tesouro
Folclórico 

Objetivo:

Estimular a pesquisa e a cooperação
em equipe.

 Passo a passo:

Esconda cartões com personagens e
elementos do folclore em diferentes
locais da escola e proporcione uma
caça ao tesouro em grupos.



Atividade: Mitos e Verdades 

Objetivo:

Desenvolver o senso crítico e o
conhecimento sobre mitos e lendas.

 Passo a passo:

Apresente algumas histórias
folclóricas e discuta com os alunos
quais partes podem ser mitos ou
verdades.



Atividade: Desfile Folclórico 

Objetivo:

Valorizar as tradições culturais do
país.

 Passo a passo:

 Peça aos alunos que confeccionem
fantasias de personagens folclóricos
e organize um desfile na escola.



Atividade: Festa Junina 

Objetivo:

Vivenciar uma tradição do folclore
brasileiro.

 Passo a passo:

Realize uma festa junina com
comidas típicas, danças e
brincadeiras tradicionais.



Atividade: Roda de Contação de
Histórias 

Objetivo:

Estimular a oralidade e a imaginação.

 Passo a passo:

Crie uma roda em que cada aluno
pode contar uma história do folclore
que conhece ou inventar uma nova.



Atividade: Adivinhas
Folclóricas 

Objetivo:

Desenvolver o raciocínio lógico e a
criatividade.

 Passo a passo:

Apresente adivinhas do folclore e
incentive os alunos a criarem suas
próprias.



Atividade: Teatro de
Fantoches 

Objetivo:

Estimular a expressão artística e a
dramatização.

 Passo a passo:

Os alunos podem criar pequenas
peças de teatro com fantoches
representando personagens
folclóricos.



Atividade: Conhecendo as
Festas Regionais 

Objetivo:

Atividade: Conhecendo as Festas
Regionais.

 Passo a passo:

Pesquise e apresente diferentes
festas folclóricas de diferentes
regiões do Brasil, permitindo que os
alunos conheçam suas
peculiaridades.



Atividade: Culinária
Folclórica 

Objetivo:

Conhecer e preparar pratos típicos
do folclore.

 Passo a passo:

Escolha receitas de comidas
folclóricas e envolva os alunos na
preparação, explicando a origem de
cada prato.



Atividade: Brincadeiras
Tradicionais 

Objetivo:

Resgatar brincadeiras antigas do
folclore.

 Passo a passo:

Ensine aos alunos brincadeiras como
amarelinha, peteca, pula-corda, entre
outras, e incentive a prática no pátio
da escola.



Atividade: Quadrinhas
Folclóricas 

Objetivo:

Estimular a criatividade e a escrita.

 Passo a passo:

Cada aluno deve criar uma quadrinha
sobre um personagem ou elemento
do folclore e compartilhar com a
turma



Atividade: Adivinhe o
Personagem 

Objetivo:

Conhecer os personagens do folclore
de forma lúdica.

 Passo a passo:

Organize um jogo em que os alunos
fazem perguntas para adivinhar o
personagem que o colega está
representando.



Atividade: Confecção de
Máscaras 

Objetivo:

 Estimular a expressão artística e a
criatividade.

 Passo a passo:

Os alunos devem criar máscaras de
personagens folclóricos utilizando
materiais diversos.



Atividade: Jornal Folclórico 

Objetivo:

Desenvolver a escrita e a pesquisa.

 Passo a passo:

 Organize grupos de alunos para
criarem um jornal com notícias,
curiosidades e histórias relacionadas
ao folclore.



Atividade: Concurso de
Causos 

Objetivo:

Estimular a habilidade de contar
histórias e desenvolver a oralidade.

 Passo a passo:

 Promova um concurso em que os
alunos devem contar um "causo" do
folclore brasileiro de forma cativante.



Atividade: Jogo da Memória
Folclórica 

Objetivo:

Estimular a habilidade de contar
histórias e desenvolver a oralidade.

 Passo a passo:

Crie cartas com imagens de
personagens do folclore e organize
um jogo da memória em duplas ou
grupos.



Lembrando que é importante
adaptar as atividades de
acordo com a faixa etária
dos alunos e o contexto da
escola. Além disso, incluir a
participação dos pais e da
comunidade pode
enriquecer ainda mais a
experiência folclórica na
educação.


