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Hora da Escola

Ai, ai, que bom
Eu ja ndo vejo a hora
De chegar a hora da escola

Botar toda a alegria

Que couber no bolso da mochila
Rever os meus amigos

E brincar e dangar e cantar

Livros divertidos historinhas
Vao me contar

Um belo castelo de massinha
Eu vou montar

Minha professora

Ai, a minha professora é tao especial
Me ensina tudo que o universo

Tem pra mostrar

Cores, numeros, o alfabeto

Vou explorar

Saber conviver, compartilhar

E receber todo esse amor

Ai, ai, que bom
Eu ja ndo vejo a hora
De chegar a hora da escola

Botar toda alegria

Que couber no bolso da mochila
Rever os meus amigos

E brincar e dangar e cantar

Livros divertidos historinhas
Vao me contar

Um belo castelo de massinha
Eu vou montar

Minha professora

Ai, a minha professora é tao especial
Me ensina tudo que o universo

Tem pra mostrar

Cores, numeros, o alfabeto

Vou explorar

Saber conviver, compartilhar

E receber todo esse amor

Ai, ai, que bom
Eu ja ndo vejo a hora
De chegar a hora da escola
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Bom dia com alegria

Bom dia com alegria
Bata uma palminha
Bom dia com alegria
Bata uma palminha

Bom dia, bom dia
Bata uma palminha
Bom dia, bom dia
Bata uma palminha

Bom dia com alegria
Bata o pezinho
Bom dia com alegria
Bata o pezinho

Bom dia, bom dia
Bata o pezinho
Bom dia, bom dia
Bata o pezinho

Ja vou acordando com muita alegria
Com amor no coragao
Cheio de energia

Boa tarde amiguinho, como vai ?
Tudo bem!

Boa tarde, professora, como vai?
Tudo bem!

Preguica vai embora ndo quero companhia
Preguica vai embora ndo quero companhia

Bom dia com alegria
Mexa a cabega
Bom dia com alegria
Mexa a cabega

Eu ja estou feliz
Nao importa o que aconteca
Eu ja estou feliz
Nao importa o que aconteca

Bom dia com alegria
Bata uma palminha
Bom dia com alegria
Bata uma palminha

Bom dia, bom dia
Com a Millie e sua turminha
Bom dia, bom dia
Com a Millie e sua turminha

Boa tarde

Faremos o possivel para sermos bons amigos.

Boa Tarde, todo mundo como vai?
Tudo bem!
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Ola, como vai?

Ola, como vai?

sera que vocé pode bater as maos (bater as maos 3 vezes) enquanto se sacode?
(balangar o corpo) (cantar 2 vezes) mexe a cabega (mexer a cabega)
rode a vontade! (dar uma rodadinha) e nunca se esquecga de dizer bom dia!” (cantar 2 vezes)

Lavar as Maos

Uma... lava a outra, lava uma (mao)
Lava a outra, lava uma (mao)

Lava a outra, lava uma (mao)

Lava a outra, lava uma

Depois de brincar no ch&o de areia a tarde
inteira

Antes de comer, beber, lamber, pegar na
mamadeira

Lava uma (méo)

Lava a outra, lava uma (mao)
Lava a outra, lava uma (mao)
Lava a outra, lava uma (mao)
Lava a outra, lava uma

A doenca vai embora junto com a sujeira

Vermes, bactérias, mando embora embaixo da
torneira

Agua uma

Agua a outra, agua uma (mao)

Agua a outra, &gua uma (mao)

Lava a outra, lava uma (mao)

Lava a outra, lava uma (lava, lava a méo)

Na segunda, terga, quarta, quinta sexta-feira
Na beira da pia, tanque, bica, bacia, banheira
Lava uma (mao)

Lava a outra, lava uma (mao)

(Uma méo) Lava a outra, lava uma (mao)
Lava a outra, lava uma (m&o)

Lava a outra, lava uma mao
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Lalalalalalalava a mao

Lava a méo!

Lalalalalalalava a mao

Lava a méo!

Pra pegar no pao

Lava a mao, lava a mao!

Antes de qualquer refeicao

Lava a mao, lava a méo!

Usou o banheiro, entdo...

Lava a méo, lava a mao!

Mexeu na caca no chao?

Lava a mao, lava a mao!

Lava a mao

Xic xic xic

Lava a Mao

Lava a mao

Xic xic xic

Lalalalalalalalalava a mao!

Lalalalalalalava a mao

Lava a mao!

Lalalalalalalava a mao

Lava a mao!

Chegou da rua?

Foi ao banheiro?

Andou de busio?

Brincou no chao?

Espuma, espuma, espuma

E lava a mao!
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Fazendinha

Bom dia

O Sol ja nasceu la na fazendinha

Acorda o bezerro e a vaquinha

Que ja cocoricou dona galinha

Levanta

Que o cavalinho ja pulou da cama

Que o pintinho tirou seu pijama

E o porquinho ja caiu na lama

Acorda o bezerro e a vaquinha

Que ja cocoricou dona galinha

Levanta

Que o cavalinho ja pulou da cama

Que o pintinho tirou seu pijama

E o porquinho ja caiu na lama

La na fazendinha é manha

Deixa de manha e vem pra ca

La na fazendinha € manha

Deixa de manha e vem pra ca

Que o Sol raiou e agora é hora de
brincar

Bom dia

O Sol ja nasceu la na fazendinha

Que o Sol raiou e agora € hora de
brincar (yeehaw)

La na fazendinha é manha

Deixa de manha e vem pra ca

Que o Sol raiou e agora é hora de
brincar

Bom dia
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Quando vocé acordar
E o relégio avisar
Que ja ta na hora

De vocé estudar
Escove os dentes:
Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim:

Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Quando vocé merendar
E o relégio avisar
Que ja ta na hora

Do recreio acabar
Escove os dentes:
Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim:

Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Quando vocé almocar
E o relégio avisar
Que ja ta na hora
Pode brincar

Escove os dentes:
Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim:

Txi Txi Txi Txi

Escove os dentes

Txi Txi Txi Txi Txi
Quando vocé lanchar
E o reldgio avisar
Que ja ta na hora
De fazer o dever
Escove os dentes:
Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim

Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Quando vocé jantar
E o reldgio avisar
Que ja ta na hora
De descansar
Escove os dentes:
Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim:

Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove os dentes:
Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim:

Txi Txi Txi Txi

Txi Txi Txi Txi Txi
Escove assim...
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Escova, escova

Escova os dentinhos... pra sorrir,
Escova os dentinhos... antes de dormir,
Escova os dentinhos... ao acordar,
Escova os dentinhos pra passear!

Escova os dentinhos bem bonitinho,
escova direitinho, papai ta de olho,
escova com carinho, 1a no fundinho,
pra nao ficar com bafo de repolho!

Boquinha aberta, escova os dentes,
crianca esperta, mamae contente.
Inteligente é ficar limpinho,

na minha boca n&o vai morar bichinho!

E pra ficar bonito depois de papar,

pde a pasta na escovinha que ja vai comegar!
Faz espuma mexe, mexe € mexe antes de
enxaguar,

na saude da boquinha a gente tem que
caprichar!

Escova os dentinhos bem bonitinho,
escova direitinho, papai ta de olho,
escova com carinho, 1a no fundinho,
pra nao ficar com bafo de repolho!

Boquinha aberta, escova os dentes,
crianca esperta, mamae contente.
Inteligente é ficar limpinho,

na minha boca nao vai morar bichinho!

E quando chega a noite antes de deitar,

pde a pasta na escovinha que ja vai comegar!
Faz espuma mexe, mexe € mexe antes de
enxaguar

Na saude da boquinha a gente tem que
caprichar!
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Tchau, tchau, tchau

Tchau, tchau, tchau
Ta na hora de ir embora
Tchau, tchau, tchau
Logo, logo a gente volta

Tem Hora Pra Tudo

Hora de acordar, é hora de acordar
Vamos tomar café e os dentes escovar
Hora de estudar, € hora de estudar
Vamos abrir o livro, tem licdo pra preparar
Hora de comer na sala de jantar

No prato, a comida vamos saborear

Hora de brincar, € hora de brincar

Sem brigar com amigo, é s saber brincar
Tem tempo, tem hora pra tudo

Vamos sorrir pro dia clarear

Pra tudo a gente da o nosso jeito

Pra tudo a gente da o nosso jeito
Sem jeito é que nao pode ficar

Sem jeito € que nao pode ficar

Hora de entender, € hora de saber

Que até TV tem hora de se ver

Hora de dormir, € hora de sonhar

Cantar os carneirinhos, na caminha vou deitar
Hora de comer na sala de jantar

No prato a comida vamos saborear

Hora de brincar, é hora de brincar

Sem brigar com amigo, é so6 saber brincar

Tem tempo, tem hora pra tudo
Vamos sorrir pro dia clarear
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Comer Comer

Quero acordar bem cedinho
Fazer um lanchinho
Laranja, café, leite e pao
Quero também chocolate
logurte, abacate

Biscoito, presunto e meléao

Quero comer toda hora

Uma torta de amora

Bolinha de anis ou caju

Eu gosto mais de torrada

E uma baita fritada de carne de cobra e tatu
Eu gosto mais de torrada

E uma baita fritada de carne de cobra e tatu

Até de tatu?
De cobra faz mal!
Mas que comil&o!

Nh&o! Nh&o! Nhao!

Comer comer, comer comer

E o melhor para poder crescer

Comer comer, comer comer

E o melhor para poder crescer

Quero comer no almogo
Um bife bem grosso
Polenta, batata e arroz
Prefiro carne assada
Banana amassada com leite
Sucrilho depois

Quero ensopado de frango
Sorvete, morango

Suspiro, pudim e manjar
Eu vou ficar numa boa
Comendo leitoa

Com broa depois do jantar
Eu vou ficar numa boa
Comendo leitoa

Com broa depois do jantar

Depois do jantar?
Sera que vai dar?
N&o vai aguentar!

1,2,3



Por: Carolina Palhas - www.professoracarolinapalhas.com

Comer comer, comer comer
E o melhor para poder crescer
Comer comer, comer comer

E o melhor para poder crescer

Comer comer, comer comer
E o melhor para poder crescer
Comer comer, comer comer

E o melhor para poder crescer

Se eu ndo como, me da né nas tripas
Me ataca a gripe, nao posso dormir
Incha meus olhos, eu fico tao fraco

Que até um mosquito vai me destruir

Se eu ndo como, ndo posso gritar
Nao consigo falar e comego a tremer
Eu como de uma sé vez

A comida de um més até minha barriga

crescer
Eu como de uma sé vez
A comida de um més até minha barriga

crescer

Comida de um més?
Comendo outra vez?
De uma so vez?

1,2,3

Comer comer, comer comer
E o melhor para poder crescer
Comer comer, comer comer

E o melhor para poder crescer

Comer comer, comer comer
E o melhor para poder crescer
Comer comer, comer comer

E o melhor para poder crescer
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Meu lanchinho,meu lanchinho
\Vou comer,vou comer

Pra ficar fortinho

Pra ficar fortinho

E crescer,e crescer

Meu Lanchinho

Meu lanchinho,meu lanchinho
Vou comer,vou comer

Pra ficar fortinho

Pra ficar fortinho

E crescer,e crescer

E Hora de Lanchar

E hora de lanchar
E hora de alegria
E s6 acompanhar
O que diz a melodia

Vamos comer nha
Nha, nha, nha, nha

Vamos beber glu
Glu, glu, glu, glu

Vamos bater palmas
Pla, pla, pla, pla
Vamos bater o pé
Pé, pé, pé, pé
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Mundo Bita - Xic, Xic, Xic

Xic, xic, xic, para la e para ca

Da escova quando escova o0 nosso dente

Toda vez que a gente se alimentar

E preciso fazer isso novamente

Escove bem na frente para sorrir contente

Diga pra todo mundo, limpe bem |a no fundo

Como é bom ouvir o barulhinho

Xic, xic, xic, para la e para ca

Da escova quando escova 0 nosso dente

Toda vez que a gente se alimentar

E preciso fazer isso novamente

Esfregue em baixo e em cima, que coisa
cristalina

Nao fique acanhado, limpe por todo lado

Como é bom ouvir o barulhinho

Agua balancando na bochecha vai limpando
minha boca

Passeando pela lingua, olha s6 que coisa
louca

Chega da um arrepio refrescante de montao

Toda essa sujeira escondidinha vai saindo de
repente

'Ta ficando bonitinho, reluzente o meu dente

Que beijinho geladinho com sabor de hortela

Xic, xic, xic, para la e para ca

Da escova quando escova 0 nosso dente

Toda vez que a gente se alimentar

E preciso fazer isso novamente

Escove bem na frente para sorrir contente

Diga pra todo mundo, limpe bem |a no fundo

Como é bom ouvir o barulhinho

Xic, xic, xic, para la e para ca

Da escova quando escova o0 nosso dente

Toda vez que a gente se alimentar
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E preciso fazer isso novamente

Esfregue em baixo e em cima, que coisa
cristalina

Nao fique acanhado, limpe por todo lado

Como é bom ouvir o barulhinho

Xic, xic, xic, para la e para ca

Da escova quando escova 0 nosso dente

Toda vez que a gente se alimentar

E preciso fazer isso novamente

Xic, xic, xic, para la e para ca
Da escova quando escova 0 nosso dente
Toda vez que a gente se alimentar

E preciso fazer isso novamente



