
26 de julho

Apostila - Atividades para Comemorar o Dia dos
Avós na Educação Infantil e no Ensino Fundamental
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ESSE MATERIAL E FEITO
EXCLUSIVAMENTE POR MIM! O
MATERIAL É PARA USO
EDUCACIONAL E GRATUITO E
SOMENTE PODE SER
COMPARTILHADO ATRAVÉS DO
LINK DESTA POSTAGEM!
QUALQUER FORMA DE COPIAR ESSE
MATERIAL E COMPARTILHAR EM
PDFS OU IMAGENS E SEM
CONSENTIMENTO CONSTITUI
CRIME, PELA LEI DE DIREITOS
AUTORAIS!   

ATENÇÃO!

QUEM GOSTA DO MATERIAL PODE AJUDAR COMPARTILHANDO OS LINKS DO
BLOG E VIA PIX COM QUALQUER VALOR, OBRIGADA A TODOS! CHAVE PIX

CAROLINA.PALHAS@HOTMAIL.COM

Clique aqui para aceesar o
meu intagram

@carolinapalhas

Clique aqui para acessar
minha loja virtual

Clique aqui para acessar o
meu blog

https://professoracarolinapalhas.com/
https://www.instagram.com/carolinapalhas/
https://planosdeaulas.buscasulfluminense.com/index.php/planejamentos-de-aulas-alinhados-com-a-bncc-2023-professora-carolina-palhas/
https://www.instagram.com/carolinapalhas/
https://planosdeaulas.buscasulfluminense.com/index.php/planejamentos-de-aulas-alinhados-com-a-bncc-2023-professora-carolina-palhas/
https://professoracarolinapalhas.com/


INTRODUÇÃO:

 O Dia dos Avós é uma data
especial para celebrar a
importância e o carinho dos
avós na vida das crianças. Essa
data proporciona uma excelente
oportunidade para promover
interação entre as diferentes
gerações e fortalecer os laços
familiares. Nesta apostila, você
encontrará 10 atividades
criativas e educativas para
comemorar o Dia dos Avós com
os alunos da Educação Infantil e
do Ensino Fundamental.
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Entrevistando os Avós:

Objetivo:
Estimular a comunicação e a
troca de experiências entre os
alunos e seus avós, valorizando
a tradição oral e o respeito pelos
mais velhos.

As crianças podem entrevistar
seus avós sobre suas
experiências de infância,
histórias familiares e memórias
especiais. Essa atividade
incentiva a comunicação
intergeracional e valoriza a
tradição oral. WWW.PROFESSORACAROLINAPALHAS.COM
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Árvore Genealógica:

Objetivo:
Explorar as relações familiares e
a importância de preservar a
história da família, promovendo
o senso de identidade e
pertencimento.

Cada aluno pode montar sua
própria árvore genealógica com
a ajuda dos avós. Essa atividade
permite explorar as relações
familiares e a importância de
preservar a história da família.
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Receitas de Família:

Objetivo:
Valorizr a cultura culinária
familiar, incentivando a
transmissão de saberes e
sabores tradicionais entre as
gerações.

Peça aos avós para
compartilharem receitas
tradicionais da família. Em sala
de aula, as crianças podem
reproduzir essas receitas e, ao
final, fazer uma degustação
coletiva.
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Leitura de Livros:

Objetivo:
Estimular o gosto pela leitura, a
imaginação e a criatividade,
além de promover um momento
afetuoso entre os avós e seus
netos.

Incentive os avós a lerem
histórias para as crianças. Pode
ser um livro que tenha sido
importante na infância dos avós
ou uma história que eles
mesmos criem.
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Jogos e Brincadeiras Antigas:

Objetivo:
Resgatar brincadeiras e jogos
tradicionais, possibilitando o
aprendizado através do lúdico e
incentivando a socialização entre
as crianças e seus avós.

Os avós podem ensinar aos
alunos jogos e brincadeiras que
eram populares em sua época.
As crianças poderão vivenciar a
cultura lúdica do passado.
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Confecção de Cartões:

Objetivo:
 Promover o desenvolvimento da
habilidade motora e criativa das
crianças, enquanto expressam
sentimentos de afeto e gratidão
aos avós.

Oriente as crianças a criar
cartões de agradecimento ou
mensagens carinhosas para
seus avós. Essa é uma maneira
de expressar amor e gratidão.
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Músicas e Danças
Tradicionais:

Objetivo:
Conhecer e valorizar
manifestações culturais do
passado, proporcionando
momentos de integração e
diversão entre as gerações.

Convide os avós para
apresentarem músicas ou
danças típicas da sua
juventude. As crianças podem
aprender a cantar e dançar
junto com eles.
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Jardinagem em Família:

Objetivo:
Estimular o cuidado com a
natureza e a responsabilidade
ambiental, enquanto avós e
netos compartilham momentos
de aprendizado e cooperação.

Promova uma atividade de
jardinagem com a presença dos
avós. Podem plantar flores,
ervas ou até mesmo uma horta
na escola.
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Criação de um Painel de
Fotos:

Objetivo:
 Promover a autoestima e o
sentimento de pertencimento
dos alunos, além de reforçar os
laços familiares através das
fotografias.

Cada aluno pode levar uma foto
com seus avós para a escola.
Juntos, eles criarão um painel
de fotos destacando o amor
familiar.
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Homenagem aos Avós:

Objetivo:
 Proporcionar um momento de
reconhecimento e valorização
dos avós, permitindo que as
crianças expressem seu afeto e
apreço de forma criativa.

Organize uma pequena
cerimônia para homenagear os
avós. As crianças podem fazer
apresentações, declamar
poesias ou simplesmente dizer
palavras de afeto.
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Considerações Finais:

Através dessas atividades,
esperamos alcançar os
objetivos de fortalecer os laços
familiares, valorizar a cultura e
as tradições familiares,
promover o aprendizado e a
socialização entre as diferentes
gerações e criar memórias
afetivas inesquecíveis para os
alunos da Educação Infantil e
do Ensino Fundamental. Que o
Dia dos Avós seja uma data
significativa e enriquecedora
para todos os envolvidos!
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