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Planejamento Conscientização
sobre a Dengue 

Plano de Aula: Conscientização sobre a Dengue
Público-alvo: Educação Infantil
Duração: Uma Semana
Escola:____________________________________________
Professora:________________________________________
Turma:__________________ Ano:___________________

 Identificação:

Diretos de aprendizagem 

Conviver

Brincar

Participar

Explorar

Expressar

Conhecer-se: 
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Campos de Experiência: 

O eu, o outro e o nós

 Corpo, gestos e movimentos

Traços, sons, cores e formas

Escuta, fala, pensamento e imaginação

 Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações

Códigos:

(EI03EO03) 

(EI03ET03)

(EI03EF03) 

 (EI03CG02) 

(EI03TS01)



www.professoracarolinapalhas.com

@carolinapalhas

@professoracarolinapalhas /professoracarolinapalhas

/professoracarolinapalhas @professoracarolinapalhas

www.professoracarolinapalhas.com

Planejamento Conscientização
sobre a Dengue 

Desenvolvimento;

SEGUNDA - FEIRA

Atividade 1: Roda de Conversa

Objetivo: 

Apresentar o tema da dengue e discutir a importância da
prevenção.

Passo a passo:

Reúna as crianças em uma roda e explique o que é a dengue,
como é transmitida e por que é importante preveni-la.

Utilize imagens ou vídeos para ilustrar o mosquito Aedes aegypti
e os sintomas da dengue.

Incentive as crianças a compartilhar suas experiências e
conhecimentos sobre o tema.
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Desenvolvimento;

SEGUNDA - FEIRA

Atividade 2:Oficina de Repelente Natural

Objetivo: 

Reforçar a importância dos cuidados pessoais e coletivos na
prevenção da dengue.

Passo a passo:

Ensine as crianças a fazerem um repelente natural utilizando
ingredientes como óleo de eucalipto, álcool e água.

Explique a importância de usar repelente para se proteger dos
mosquito.

Cada criança leva para casa um frasco do repelente produzido.
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Desenvolvimento;

TERÇA - FEIRA

Atividade 1: Construção de um Cartaz

Objetivo: 

Ilustrar o ciclo de vida do mosquito da dengue.

Passo a passo:

Forneça materiais como cartolina, lápis de cor, cola e tesoura.

Explique cada etapa do ciclo de vida do mosquito (ovo, larva,
pupa e adulto).

Peça às crianças que desenhem e recortem imagens
representando cada fase e colem no cartaz.
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Desenvolvimento;

TERÇA - FEIRA

Atividade 2:Dia de Detetive

Objetivo: 

Compreender e praticar ações preventivas contra a dengue.

Passo a passo:

Transforme as crianças em "detetives da dengue" por um dia.

Oriente-as a procurarem por possíveis focos do mosquito na
escola ou em casa (com supervisão dos adultos)

Registre as descobertas e discuta com o grupo como cada
situação pode ser solucionada.
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Desenvolvimento;

QUARTA - FEIRA

Dia 1: Música da Dengue

Objetivo: 

Sensibilizar as crianças sobre a importância de combater o
mosquito da dengue.

Passo a passo:

Utilize a melodia de uma canção popular infantil para criar uma
música sobre a prevenção da dengue.

Ensine a letra para as crianças e cante junto com elas.

Exemplo de letra: "Mosquito da dengue, não pode picar. Vamos
eliminar, água parada não vai ficar!"
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Desenvolvimento;

QUARTA - FEIRA

Dia 2:  Teatro de Fantoches

Objetivo: 

Sensibilizar as crianças sobre a importância de combater o
mosquito da dengue.

Passo a passo:

Crie um pequeno roteiro de teatro de fantoches que aborde a
prevenção da dengue.

Convide as crianças a participarem como fantocheiros ou
espectadores.

Após a apresentação, discuta com o grupo as principais
mensagens transmitidas pelo teatro.
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Desenvolvimento;

QUINTA - FEIRA

Atividade 1: Caça ao Mosquito

Objetivo: 

Identificar o mosquito da dengue e entender a importância de
evitar água parada.

Passo a passo:

Passo a passo:

Esconda imagens do mosquito Aedes aegypti pela sala ou área
externa.

Oriente as crianças a procurarem as imagens, incentivando a
movimentação e a observação do espaço.

Ao encontrar uma imagem, a criança deve mostrar para o grupo e
explicar onde a encontrou, reforçando a ideia de locais propícios
para a proliferação do mosquito.
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Desenvolvimento;

QUINTA-FEIRA - FEIRA

Atividade 2: Construção de um Mosquito

Objetivo: 

Identificar o mosquito da dengue e entender a importância de
evitar água parada.

Passo a passo:

Forneça materiais recicláveis e peça para as crianças
construírem um modelo do mosquito da dengue.

Oriente sobre as características físicas do mosquito para que
possam representá-lo da melhor forma possível.

Exponha os modelos criados e discuta com o grupo a importância
de conhecer o inimigo para combatê-lo melhor.
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Desenvolvimento;

SEXTA-FEIRA - FEIRA

Atividade 1: Roda de Conversa Final

Objetivo: 

Refletir sobre as aprendizagens da semana e reforçar a
importância do combate à dengue.

Passo a passo:

Reúna as crianças para uma conversa final sobre o que
aprenderam durante a semana.

Incentive-as a compartilhar suas experiências e o que mais
gostaram de fazer.
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Desenvolvimento;

SEXTA-FEIRA - FEIRA

Atividade 2: Apresentação para os Pais

Objetivo: 

Refletir sobre as aprendizagens da semana e reforçar a
importância do combate à dengue.

Passo a passo:

Organize uma pequena apresentação para os pais, onde as
crianças possam mostrar o que aprenderam sobre a dengue.

Inclua canções, exibição dos trabalhos realizados e
demonstração de algumas atividades práticas.

Encerre com a entrega de um folheto informativo sobre
prevenção da dengue, produzido pelas crianças.


