
Sugestões e atividadeSugestões e atividade
parapara    compor a semanacompor a semana

especialespecial    dede

Um Dia de Diversão noUm Dia de Diversão no
Dia das CriançasDia das Crianças

Tema:



Promover o desenvolvimento físico,
cognitivo e social das crianças.

Estimular a criatividade e a expressão
artística.

Fortalecer o trabalho em equipe e a
socialização.

Objetivos Gerais:

PRORROGAÇÃO ESPECIALPRORROGAÇÃO ESPECIAL
PARA O DIA DAS CRIANÇASPARA O DIA DAS CRIANÇAS



PRORROGAÇÃO ESPECIALPRORROGAÇÃO ESPECIAL
PARA O DIA DAS CRIANÇASPARA O DIA DAS CRIANÇAS

Atividade 1: Caça ao Tesouro

Esconda pistas em locais estratégicos da escola.

Cada pista levará a outra pista e, por fim, ao "tesouro" (um
baú com pequenas surpresas, como doces ou
brinquedos).

Divida as crianças em grupos e distribua a primeira pista
para cada grupo.

Eles devem seguir as pistas até encontrarem o tesouro.

Objetivo: Desenvolver a capacidade de resolução de
problemas e trabalho em equipe.

Passo a Passo:



Atividade 2: Pintura com Giz de Calçada

Objetivo: Estimular a criatividade e a coordenação motora.

Forneça giz de calçada de várias cores.

Deixe as crianças desenharem na área externa da escola
(pátio ou calçada).

Encoraje-os a criar desenhos coloridos e divertidos.

Passo a Passo:

PRORROGAÇÃO ESPECIALPRORROGAÇÃO ESPECIAL
PARA O DIA DAS CRIANÇASPARA O DIA DAS CRIANÇAS



Atividade 3: Contação de Histórias

Escolha algumas histórias apropriadas para a idade das
crianças.

Sente-se em roda com as crianças e leia ou conte as histórias.

Deixe as crianças participarem fazendo perguntas ou
comentários.

Objetivo: Estimular a imaginação e a linguagem oral.

Passo a Passo:
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Prepare um lanche saudável com frutas, sanduíches e
sucos.

Crie um ambiente aconchegante com toalhas coloridas e
almofadas para as crianças se sentarem.

Deixe as crianças comerem e conversarem juntas.

Objetivo: Promover a alimentação saudável e a socialização.

Passo a Passo:
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Atividade 4: Hora do Lanche 



Forneça materiais de arte, como tintas, pincéis, papel,
cola, tesoura, glitter, etc.

Deixe as crianças criarem suas próprias obras de arte.

Ao final, exponha as criações em uma pequena exposição.

Objetivo: Estimular a criatividade e a coordenação motora
fina.

Passo a Passo:
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Atividade 5: Oficina de Artes



Organize diferentes atividades, como corrida de saco, cabo
de guerra, corrida de colher com ovo, etc.

Divida as crianças em equipes.

Realize as atividades e premie as equipes vencedoras.

Objetivo: Promover a atividade física e a competição
saudável.

Passo a Passo:
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Atividade 6: Gincana
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Atividade 7: Dança e Música

Crie uma playlist com músicas animadas.

Deixe as crianças dançarem e se divertirem ao som da
música.

Objetivo: Promover a expressão corporal e a diversão.

Passo a Passo:



Leve as crianças para um pequeno passeio ao ar livre,
como um jardim ou parque.

Encoraje-as a observar a natureza, como flores, árvores e
animais.

Faça atividades simples, como coletar folhas ou pedras.

Objetivo: Estimular a conexão com a natureza e a
curiosidade.

Passo a Passo:
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Atividade 8: Contato com a Natureza



Crie ou providencie fantoches e um pequeno palco.

Deixe as crianças criar suas próprias histórias e encená-las
usando os fantoches.

Encoraje-os a inventar diálogos e a interagir com o público.

Objetivo: Desenvolver a criatividade e a expressão artística.

Passo a Passo:
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Atividade 9: Teatro de Fantoches
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Feriado!!
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 Emenda de
Feriado!!



Certifique-se de adaptar as
atividades de acordo com a faixa
etária das crianças e garantir a
supervisão adequada durante
todas as atividades. O Dia das

Crianças deve ser um dia de muita
diversão e aprendizado para os

pequenos!
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