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ESSE MATERIAL E FEITO EXCLUSIVAMENTE
POR MIM! O MATERIAL E PARA USO
EDUCACIONAL E GRATUITO E SOMENTE PODE
SER COMPARTILHADO ATRAVES DO LINK
DESTA POSTAGEM! QUALQUER FORMA DE
COPIAR ESSE MATERIAL E COMPARTILHAR EM
PDFS OU IMAGENS E SEM CONSENTIMENTO
CONSTITUI CRIME, PELA LElI DE DIREITOS
AUTORAIS!

QUEM GOSTA DO MATERIAL PODE AJUDAR
COMPARTILHANDO OS LINKS DO BLOG E VIA PIX COM
QUALQUER VALOR, OBRIGADA A TODOS! CHAVE PIX
CAROLINA.PALHAS@HOTMAIL.COM

www.profesoracarolinapalhas.com
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Segunda-feira

e Atividade: Circulo da Amizade

¢  Campo de Experiéncias: O eu, 0 outro e 0 nds

Objetivo : Desenvolver a empatia e o0 respeito pelos
colegas.

Passo a passo: Os alunos se sentam em circulo e
compartilham historias sobre coisas legais que fizeram
juntos.

» Atividade: Danca da Alegria

Campo de Experiéncias: Corpo, gestos e movimentos

% {
: Objetivo : Aprimorar habilidades motoras.
y Passo a passo: Crie uma coreografia simples que as
. criancas possam aprender e dancar juntas. SGRE T
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Segunda-feira

» Atividade: Colagem de Recortes

¢  Campo de Experiéncias: Corpo, gestos e movimentos
Objetivo : Desenvolver habilidades motoras finas.

Passo a passo: As criancas recortam figuras de revistas
e colam em papel, estimulando a destreza manual.

Atividade: Confeccao de Mascaras

Campo de Experiéncias: Tracos, sons, cores e formas

Objetivo : Explorar a expresséo artistica.

% {

: Passo a passo: As criancas criam mascaras coloridas :
4 com papel, tintas e aderecos.
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Terca-feira
o Atividade: Pintura de Rostos Felizes

Campo de Experiéncias: Tracos, sons, cores e formas

Objetivo : Desenvolver a criatividade e a expressao
artistica.

Passo a passo: As criancas podem pintar rostos felizes
com tinta em papel, explorando cores e expressoes.

e Atividade: Brincadeira de Esconde-Esconde

Campo de Experiéncias: Espacos, tempos, quantidades,
relacdes e transformacodes

Objetivo : Explorar conceitos de tempo.

Passo a passo:0Organize uma brincadeira de esconde-
esconde, ensinando as criancas a contar e esperar a vez.

%




ﬂas@ﬁan@as

Terca-feira

Atividade: Contagem dos Dias

¢  Campo de Experiéncias: Espacos, tempos,
guantidades, relacdes e transformacoes

Objetivo : Compreender o conceito de tempo.

Passo a passo: Crie um calendario e ajude as criancas a
marcarem os dias que faltam para o Dia das Criancas.

o Atividade:Montagem de Quebra-Cabeca Gigante
Campo de Experiéncias: O eu, 0 outro e 0 nés
%, % Objetivo : Promover a cooperacao.

Passo a passo:0Organize uma brincadeira de esconde- :
y esconde, ensinando as criancas a contar e esperar a vez.
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Quarta-feira

o Atividade: Cartoes de Identidade

¢  Campo de Experiéncias: O eu, o outro e o nés
Objetivo : Desenvolver o senso de identidade.

Passo a passo: Peca as criancas que criem cartbes de
identidade ficticios com nome, foto e coisas que gostam.

» Atividade: Roda de Conversa sobre Desejos
Campo de Experiéncias:O eu, 0 outro e 0 nés

Objetivo : Promover a socializacgao.

% {

: Passo a passo: Em uma roda, cada criangca compartilha _
y um desejo para o Dia das Criancas.
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Quarta-feira

e Atividade: Gincana de Obstaculos

¢  Campo de Experiéncias: Corpo, gestos e movimentos
Objetivo : Desenvolver habilidades motoras grossas.
Passo a passo: Crie uma gincana com obstaculos que as
criancas devem superar, como pular corda e rastejar sob
mesas.

o Atividade: Pintura com Rolos de Papel
Campo de Experiéncias: Tracos, sons, cores e formas

% % Objetivo : Estimular a criatividade artistica.

Passo a passo: As criancas usam rolos de papel como
y pinceis para criar pinturas abstratas.
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Quinta-feira

o Atividade: Jogo de Labirinto

¢  Campo de Experiéncias: Espacos, tempos,
guantidades, relacdes e transformacoes

Objetivo : Explorar conceitos de espaco.

Passo a passo: Crie labirintos simples em papel e desafie
as criancas a guiarem um objeto até o fim.

o Atividade: Amigo Secreto
Campo de Experiéncias: O eu, 0 outro e 0 nés
% | Objetivo : Fomentar a amizade.

Passo a passo: Organize um amigo secreto na turma,

' incentivando as criancas a fazerem pequenos presentes.
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Quinta-feira

o Atividade: Corrida de Sacos

¢  Campo de Experiéncias: Corpo, gestos e movimentos
Objetivo : Desenvolver a coordenacéo motora.

Passo a passo: Organize uma corrida de sacos com
sacos de batata, incentivando a competicao saudavel.

o Atividade: Esculturas de Massa de Modelar

Campo de Experiéncias:Tracos, sons, cores e formas

Objetivo : Estimular a criatividade artistica.

% {

5 Passo a passo: Deixe as criancas criar esculturas com :
y massa de modelar, encorajando a imaginacao.
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Sexta-feira

o Atividade: Caca ao Tesouro

¢  Campo de Experiéncias: Espacos, tempos,
guantidades, relacdes e transformacoes

Objetivo :Desenvolver nocdes de tempo.

Passo a passo: Crie uma caga ao tesouro com pistas que
levam as criancas a diferentes locais da escola.

» Atividade:Troca de Brinquedos

Campo de Experiéncias:O eu, 0 outro e 0 nés

%, % Objetivo : Promover a empatia.
Passo a passo: Peca as criancas que tragam um
. brinquedo de casa e promova uma troca de brinquedos
entre elas.
& | | ]
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Sexta-feira

o Atividade: Caixa Sensorial

¢  Campo de Experiéncias: Corpo, gestos e movimentos
Objetivo :Promover a coordenacéo motora.

Passo a passo: Crie uma caixa com objetos sensoriais e
desafie as criancas a explora-los com as maos.

o Atividade:Tracos, sons, cores e formas
Campo de Experiéncias:O eu, 0 outro e 0 nés

Objetivo : Estimular a criatividade.

% {

: Passo a passo: As criangas criam cartdes de Dia das
5 Criancas com desenhos, colagens e mensagens para :
y seus colegas.
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Sexta-feira

o Atividade: Caixa Sensorial

¢  Campo de Experiéncias: Corpo, gestos e movimentos
Objetivo :Promover a coordenacéo motora.

Passo a passo: Crie uma caixa com objetos sensoriais e
desafie as criancas a explora-los com as maos.

o Atividade:Tracos, sons, cores e formas
Campo de Experiéncias:O eu, 0 outro e 0 nés

Objetivo : Estimular a criatividade.

% {

: Passo a passo: As criangas criam cartdes de Dia das
5 Criancas com desenhos, colagens e mensagens para :
y seus colegas.
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Cédigos da BNCC:

EIO2EOQOS , EIO2CGO02 , EIO2TS01 ,EIO2ETO4
EIO2EOOQ1 , EIO2EOO02 ,
EI02CGO03,EI02TS02,EI02ETO1 e EIOZEO04
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Lembrando que as atividades podem ser

-adaptadas de acordo com a faixa etaria e .

as necessidades especificas da turma. &

Certifique-se de que todas as atividades

sejam seguras e supervisionadas por ¥
adultos responsaveis.
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