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O objetivo geral de trabalhar o folclore brasileiro com
crianças na educação infantil é introduzir elementos
culturais e tradicionais do Brasil de forma lúdica e acessível.
Por meio das lendas e personagens folclóricos, as crianças
podem desenvolver habilidades cognitivas, sociais e
emocionais, como imaginação, respeito pela natureza,
criatividade, trabalho em equipe e compreensão das
narrativas culturais do país. Além disso, essa abordagem
ajuda a cultivar o senso de identidade e pertencimento
cultural desde cedo.

Objetivo Geral de Trabalhar o FolcloreObjetivo Geral de Trabalhar o Folclore
Brasileiro com Crianças da Educação Infantil:Brasileiro com Crianças da Educação Infantil:

  

Objetivos específicosObjetivos específicos  
Explorar diferentes aspectos do folclore brasileiro, incluindo
lendas ligadas à cultura e festividades regionais.

Desenvolver o senso de moral e ética ao explorar as
consequências de ações.

Promover a compreensão das histórias como formas de
transmitir valores morais e éticos.

Desenvolver a apreciação da natureza e a compreensão do
respeito aos recursos naturais.



Atividades:

Música e Movimento: Crie uma atividade de dança e
movimento inspirada na lenda da Iara. As crianças podem
imaginar que estão nadando como sereias, explorando
diferentes movimentos e ritmos conforme ouvem uma música
suave. 

Arte Aquática: Incentive as crianças a criarem pinturas com
tinta aquarela, representando o mundo aquático da Iara. Elas
podem usar cores suaves e formas livres para criar um
ambiente mágico. 

Roda de Histórias: Realize uma roda de histórias em que as
crianças possam compartilhar suas próprias versões da
lenda da Iara. Cada criança pode adicionar um elemento
novo à história, estimulando a imaginação coletiva.

Lenda da IaraLenda da Iara
 A Iara é uma sereia mítica que vive nos
rios da Amazônia e atrai os homens com
sua voz encantadora e beleza. Ela é uma
figura intrigante da cultura brasileira.



Atividades:

Caça ao Tesouro Ecológico: Organize uma caça ao tesouro
na área externa da escola, onde as crianças devem encontrar
"tesouros" naturais escondidos. Envolva pistas relacionadas à
importância de proteger o ambiente. Objetivo: Desenvolver a
observação, a interação com a natureza e o entendimento
sobre a preservação ambiental
.
Arte com Materiais Naturais: Leve as crianças para uma
exploração na natureza, coletando folhas, galhos e pedrinhas.
Em seguida, faça uma atividade de colagem, onde elas criam
imagens do Curupira usando esses materiais. Objetivo:
Estimular a apreciação pela natureza, criatividade e
manipulação de diferentes texturas.

Teatro de Fantoches: Ajude as crianças a criar seus próprios
fantoches do Curupira e promova uma apresentação de teatro
simples. Elas podem criar histórias onde o Curupira ensina
valores de respeito à natureza. Objetivo: Desenvolver a
expressão dramática, a confiança e a compreensão das lições
do Curupira.

Lenda do CurupiraLenda do Curupira
O Curupira é um ser protetor das florestas
brasileiras, conhecido por ter pés virados
para trás e enganar caçadores que
prejudicam a natureza.



Atividades:

Confecção de Gorro do Saci: Organize uma atividade de
artesanato em que as crianças criem seus próprios gorros do
Saci-Pererê. Elas podem decorá-los com tecidos coloridos e
materiais diversos. 

Caça às "Travessuras": Prepare pequenas pistas e enigmas
para uma caça ao tesouro temática do Saci-Pererê. As
crianças podem seguir as pistas até encontrarem "travessuras"
divertidas escondidas.
 Objetivo: Promover o raciocínio lógico, a resolução de
problemas e o trabalho em equipe.

Histórias em Roda: Reúna as crianças em uma roda e conte
histórias divertidas do Saci-Pererê, incluindo algumas
travessuras famosas. Depois, encoraje as crianças a
inventarem suas próprias histórias sobre travessuras. Objetivo:
Desenvolver a imaginação, a oralidade e a compreensão das
características do Saci.

Lenda do Saci-PererêLenda do Saci-Pererê
O Saci-Pererê é um ser travesso do
folclore brasileiro, famoso por suas
peripécias e por usar um gorro vermelho.



Atividades:

Oficina de máscaras: As crianças podem criar máscaras de
boto cor-de-rosa usando materiais coloridos, estimulando a
criatividade e a expressão artística.

Dramatização: Organize uma encenação da lenda do Boto,
onde as crianças podem atuar como personagens e explorar a
narrativa e os elementos culturais da lenda.

Exploração da fauna: Apresente imagens e informações
sobre os botos-cor-de-rosa. As crianças podem desenhar e
colorir esses animais, enquanto aprendem sobre a vida
selvagem brasileira.

Lenda do BotoLenda do Boto
Cor-de-RosaCor-de-Rosa

O Boto Cor-de-Rosa é um ser mágico que se
transforma em um homem charmoso durante as
festas. Ele encanta e conquista as mulheres para
levá-las para o rio.



Atividades:

Dramatização de histórias: Conte versões adaptadas da
lenda da Cuca, focando nas lições que podem ser aprendidas.
As crianças podem participar da dramatização e discutir as
ações corretas.

Criação de livro ilustrado: Peça às crianças que desenhem e
escrevam pequenas histórias sobre a Cuca, destacando a
importância de serem responsáveis e respeitosas.

Jogo de adivinhação: Crie um jogo de adivinhação com
perguntas relacionadas a escolhas éticas. As crianças podem
responder às perguntas e aprender sobre ações corretas e
erradas.

Lenda da CucaLenda da Cuca
A Cuca é uma bruxa malvada com corpo
de jacaré e garras afiadas. Ela gosta de
assustar crianças desobedientes e
travessas.



Atividades:

Arte com massinha: As crianças podem criar suas próprias
representações da Mula Sem Cabeça usando massinha,
explorando formas e texturas.

Discussão moral: Conte a lenda da Mula Sem Cabeça e
discuta com as crianças as lições sobre a importância de
respeitar regras sociais e valores éticos.

Jogo de ação e reação: Organize um jogo em que as crianças
escolham entre ações positivas e negativas, aprendendo sobre
consequências e responsabilidades.

Lenda da MulaLenda da Mula
Sem CabeçaSem Cabeça

A Mula Sem Cabeça é uma criatura
amaldiçoada que aparece como um cavalo com
fogo saindo de seu pescoço. Ela é o resultado
do castigo a uma mulher que teve um
relacionamento com um padre.



Atividades:

Pintura luminosa: Utilize tintas brilhantes ou canetas
fluorescentes para que as crianças criem ilustrações do
Boitatá que "brilhem" no escuro, imitando seu aspecto de luz

Exploração noturna: Em um ambiente seguro, organize uma
atividade em um ambiente escuro para simular à noite, para
que as crianças possam experimentar lanternas e aprender
sobre a importância de preservar a escuridão para a fauna
noturna.

História coletiva: Colabore com as crianças para criar uma
história coletiva sobre como o Boitatá ajuda a proteger os
animais e a natureza, destacando valores de preservação
ambiental.

Lenda do BoitatáLenda do Boitatá
O Boitatá é uma cobra de fogo que
protege as matas e animais. Ele é uma
manifestação de luz que afasta
caçadores e pessoas mal intencionadas.



🌟  Queridas amigas, o conteúdo
completo está disponível em PDF
para vocês! 📚✨  Para não perder
nada, sigam o perfil, comentem
suas impressões, compartilhem
essa maravilha com quem vocês
sabem que vai adorar, e claro, salve
esse post para ter sempre acesso
fácil. Vamos juntas nessa jornada
de aprendizado mágico! 💖🌈  


