
SemanaSemana
Encantada com aEncantada com a

Descobrindo Profissões eDescobrindo Profissões e
Celebrando a Criatividade!Celebrando a Criatividade!



ESSE MATERIAL E FEITO
EXCLUSIVAMENTE POR MIM! O
MATERIAL É PARA USO EDUCACIONAL
E GRATUITO E SOMENTE PODE SER
COMPARTILHADO ATRAVÉS DO LINK
DESTA POSTAGEM! QUALQUER FORMA
DE COPIAR ESSE MATERIAL E
COMPARTILHAR EM PDFS OU IMAGENS
E SEM CONSENTIMENTO CONSTITUI
CRIME, PELA LEI DE DIREITOS
AUTORAIS!   

ATENÇÃO!

QUEM GOSTA DO MATERIAL PODE AJUDAR COMPARTILHANDO OS LINKS DO BLOG E
VIA PIX COM QUALQUER VALOR, OBRIGADA A TODOS! CHAVE PIX

CAROLINA.PALHAS@HOTMAIL.COM

https://www.instagram.com/carolinapalhas/
https://planosdeaulas.buscasulfluminense.com/index.php/planejamentos-de-aulas-alinhados-com-a-bncc-2023-professora-carolina-palhas/
https://www.facebook.com/professoracarolinapalhass/
https://whttps/br.pinterest.com/professoracarolinapalhas/ww.facebook.com/professoracarolinapalhass/
https://www.youtube.com/channel/UCqYTZpS98WyXfNkRX3gtY-Q
https://professoracarolinapalhas.com/
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idade recomendadaidade recomendada
  

4 a 6 anos4 a 6 anos
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Segunda-feira:
Apresentando a BarbiE

Apresentação da Barbie: Reúna as
crianças em roda e mostre algumas
bonecas Barbie, falando sobre suas
características, diferentes profissões e
estilos. Incentive todas as crianças, tanto
meninas quanto meninos, a
compartilharem o que sabem sobre a
Barbie.

Desenho da Barbie: Distribua folhas de
papel e lápis de cor. Peça às crianças que
desenhem a Barbie ou criem uma nova
versão da personagem com sua própria
imaginação. Incentive os meninos a
soltarem a imaginação e criarem suas
próprias histórias com a Barbie.
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Terça-feira: 
Roupas da Barbie

Criação de roupas e acessórios: Divida
as crianças em pequenos grupos ou
pares. Forneça materiais como papel
colorido, tecidos, fitas, lantejoulas, cola,
tesouras etc. Instrua-os a criar roupas e
acessórios para suas bonecas Barbie ou
para bonecos que eles tragam de casa.

Desfile de Moda: Organize um desfile de
moda no próprio espaço da sala de aula.
As crianças podem desfilar com suas
bonecas e suas criações. Certifique-se de
que os meninos se sintam confortáveis e
incentivados a participar, podendo desfilar
com bonecos masculinos ou até mesmo
com a Barbie se desejarem.
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Quarta-feira: 
Profissões e Carreiras

 
 

Roda de conversa: Promova uma roda
de conversa sobre diferentes profissões e
carreiras. Mostre imagens da Barbie
exercendo diferentes profissões, como
médica, astronauta, engenheira,
professora, entre outras. Incentive todos,
meninos e meninas, a falarem sobre suas
aspirações para o futuro.

Fantasia de Profissões: Peça às
crianças para escolherem uma profissão e
criar uma fantasia ou adereço relacionado
a ela. Certifique-se de que os meninos
tenham opções variadas de profissões
para escolherem e se identificarem.
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Quinta-feira: 
Aventuras com a Barbie

 
 
 
 

Hora da história: Conte uma história da
Barbie para as crianças, destacando suas
aventuras, amizades e os desafios que ela
enfrenta em suas jornadas. Certifique-se
de que as histórias também tenham
personagens masculinos interessantes e
inspiradores.

Teatrinho: Divida as crianças em grupos
pequenos e incentive-os a encenar uma
pequena peça teatral baseada na história
da Barbie. Eles podem usar bonecos
masculinos como personagens da peça ou
até mesmo se fantasiar para representar
os papéis.
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Sexta-feira:
 Encerramento da Semana 

 
 
 
 

Exposição: Organize uma exposição com
todos os trabalhos realizados durante a
semana, incluindo os desenhos, roupas e
acessórios criados pelas crianças, além
das fotos do desfile de moda. Certifique-se
de valorizar e celebrar a participação e
criatividade de todos, meninos e meninas.

Festa temática: Encerre a semana com
uma pequena festa temática, onde as
crianças poderão compartilhar seus
aprendizados e se divertir juntas. Sirva
lanches e bebidas saudáveis e promova
brincadeiras relacionadas à Barbie,
incluindo atividades que os meninos
também apreciem.
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Ao incluir atividades variadas
e conscientemente eliminar
estereótipos de gênero, o
planejamento se torna mais
inclusivo e atrativo para todos
os participantes,
proporcionando uma
experiência positiva e
enriquecedora para meninos
e meninas.

 

www.professoracarolinapalhas.com


