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  ESCOLA:

PROFESSORA:

TURMA:
PRÉ-ESCOLA

DATA:

OBJETIVOS: 

Promover a cultura de paz entre os alunos da escola;
Desenvolver habilidades socioemocionais que permitam lidar com
conflitos de maneira pacífica e respeitosa;
Estimular a cooperação e a solidariedade entre os alunos;
Fortalecer a autoestima e a autoconfiança dos alunos, para que eles
possam lidar com situações desafiadoras de maneira positiva.
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  CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS:

O eu, o outro e o nós
Corpo ,gestos e movimentos
Traços ,sons ,cores e formas
Escuta, fala, pensamento e imaginação
Espaço , tempo, quantidades relações
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CÓDIGOS DA BNCC:
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  DESENVOLVIMENTO/ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA:

Conversa: Roda de conversa sobre o que é a paz e como
podemos fazer para promovê-la;
Atividade de expressão corporal: os alunos deverão se
movimentar ao som de músicas que transmitam mensagens de
paz e harmonia;
Atividade em grupo: os alunos deverão criar um mural com
desenhos e mensagens sobre a paz, com a ajuda dos professores.

TERÇA-FEIRA:

História: leitura de um livro infantil que trate sobre a paz e a
convivência pacífica;
Atividade de expressão artística: os alunos deverão desenhar
ou pintar algo que remeta à paz, como símbolos ou animais que
transmitam a ideia de tranquilidade e harmonia;
Atividade em grupo: os alunos deverão cantar uma música sobre
a paz, aprendida anteriormente, e dançar juntos em roda.

 

WWW.PROFESSORACAROLINAPALHAS.COM

3



planejamento semanalplanejamento semanal
paz nas escolaspaz nas escolas

  
DESENVOLVIMENTO

QUARTA-FEIRA:

Brincadeiras cooperativas: os alunos deverão jogar jogos
cooperativos, como o "telefone sem fio", "roda das emoções" ou "jogo
dos abraços";
Atividade de expressão artística: os alunos deverão criar um cartaz
com uma mensagem de paz e harmonia, utilizando colagens e
materiais recicláveis;
Conversa:Roda de conversa sobre a importância do diálogo e da
escuta ativa para a resolução pacífica de conflitos.

QUINTA-FEIRA:

História: leitura de um livro infantil que trate sobre a tolerância e o
respeito às diferenças;
Atividade de expressão artística: os alunos deverão criar um painel
com desenhos que representem a diversidade e a inclusão;
Atividade em grupo: os alunos deverão jogar o jogo "troca-troca",
onde cada aluno deve trocar um objeto ou brinquedo com um colega,
estimulando a cooperação e a solidariedade.
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DESENVOLVIMENTO

SEXTA-FEIRA

Atividade ao ar livre: os alunos deverão participar de uma
caminhada pela escola ou pelo parque, observando e identificando
elementos da natureza que transmitam a ideia de tranquilidade e
harmonia;
Atividade em grupo: os alunos deverão construir uma horta na
escola, com a ajuda dos professores, aprendendo sobre o cuidado
com as plantas e a importância da cooperação;
Conversa:Roda de conversa sobre a importância da paz na
natureza e na relação com os outros seres vivos.
Passeata: realizar um caminhada pelo quarteirão da escola  em
pro a cultura da paz nas escolas . 
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