
Promover a cultura de paz entre os alunos da escola;
Desenvolver habilidades socioemocionais que permitam lidar com conflitos de maneira pacífica e respeitosa;

Estimular a cooperação e a solidariedade entre os alunos;
Fortalecer a autoestima e a autoconfiança dos alunos, para que eles possam lidar com situações desafiadoras de maneira positiva.

Código: EI02EO02

Roda de conversa sobre o que é a paz e como podemos fazer para promovê-la;
Atividade de expressão corporal: os alunos deverão se movimentar ao som de músicas que transmitam mensagens de paz e harmonia;

Atividade em grupo: os alunos deverão criar um mural com desenhos e mensagens sobre a paz, com a ajuda dos professores.

Código: EI02CG03

História: leitura de um livro infantil que trate sobre a paz e a convivência pacífica;
Atividade de expressão artística: os alunos deverão desenhar ou pintar algo que remeta à paz, como símbolos ou animais que transmitam

a ideia de tranquilidade e harmonia;
Atividade em grupo: os alunos deverão cantar uma música sobre a paz, aprendida anteriormente, e dançar juntos em roda.

Código: EI02TS01

Brincadeiras cooperativas: os alunos deverão jogar jogos cooperativos, como o "telefone sem fio", "roda das emoções" ou "jogo dos abraços";
Atividade de expressão artística: os alunos deverão criar um cartaz com uma mensagem de paz e harmonia, utilizando colagens e

materiais recicláveis;
Roda de conversa sobre a importância do diálogo e da escuta ativa para a resolução pacífica de conflitos.

Código: EI02ET02

História: leitura de um livro infantil que trate sobre a tolerância e o respeito às diferenças;
Atividade de expressão artística: os alunos deverão criar um painel com desenhos que representem a diversidade e a inclusão;

Atividade em grupo: os alunos deverão jogar o jogo "troca-troca", onde cada aluno deve trocar um objeto ou brinquedo com um colega,
estimulando a cooperação e a solidariedade.

Código: EI02EF02

Atividade ao ar livre: os alunos deverão participar de uma caminhada pela escola ou pelo parque, observ

A seguir, segue um exemplo de planejamento semanal para a promoção da paz nas escolas, para a pré-escola, utilizando os Campos de
Experiências e Códigos da BNCC:

Objetivos:

Campo de Experiência: O Eu, o Outro e o Nós

Segunda-feira:

Campo de Experiência: Corpo, Gestos e Movimentos

Terça-feira:

Campo de Experiência: Traços, Sons, Cores e Formas

Quarta-feira:

Campo de Experiência: Espaços, Tempos, Quantidades, Relações e Transformações

Quinta-feira:

Campo de Experiência: Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação

Sexta-feira:

O ABRAÇO DA PAZO ABRAÇO DA PAZ

 

WWW.PROFESSORACAROLINAPALHAS.COM

1

ESCOLA



ESSE MATERIAL E FEITO EXCLUSIVAMENTE POR MIM! O MATERIAL É
PARA USO EDUCACIONAL E GRATUITO E SOMENTE PODE SER
COMPARTILHADO ATRAVÉS DO LINK DESTA POSTAGEM! QUALQUER
FORMA DE COPIAR ESSE MATERIAL E COMPARTILHAR EM PDFS OU
IMAGENS E SEM CONSENTIMENTO CONSTITUI CRIME, PELA LEI DE
DIREITOS AUTORAIS!   

ATENÇÃO!

QUEM GOSTA DO MATERIAL PODE AJUDAR COMPARTILHANDO OS LINKS DO BLOG E
VIA PIX COM QUALQUER VALOR, OBRIGADA A TODOS! CHAVE PIX

CAROLINA.PALHAS@HOTMAIL.COM

Clique aqui para aceesar o
meu intagram

@carolinapalhas

Clique aqui para acessar
minha loja virtual

Clique aqui para acessar o
meu blog

https://professoracarolinapalhas.com/
https://www.instagram.com/carolinapalhas/
https://planosdeaulas.buscasulfluminense.com/index.php/planejamentos-de-aulas-alinhados-com-a-bncc-2023-professora-carolina-palhas/
https://www.instagram.com/carolinapalhas/
https://planosdeaulas.buscasulfluminense.com/index.php/planejamentos-de-aulas-alinhados-com-a-bncc-2023-professora-carolina-palhas/
https://professoracarolinapalhas.com/


ERA UMA VEZ UMA ESCOLA ONDE TODOS OS ALUNOS SE DAVAM BEM E SE DIVERTIAM
JUNTOS. ELES BRINCAVAM NO PARQUINHO, FAZIAM TRABALHOS EM GRUPO E SEMPRE
ESTAVAM COM UM SORRISO NO ROSTO. 
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MAS, DE REPENTE, ALGO COMEÇOU A MUDAR. UM GRUPO DE ALUNOS COMEÇOU
A BRIGAR ENTRE SI E A NÃO SE FALAR MAIS.
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OS OUTROS ALUNOS FICARAM TRISTES AO VEREM SEUS AMIGOS BRIGANDO E
TENTARAM AJUDAR, MAS NADA PARECIA FUNCIONAR. 
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FOI ENTÃO QUE A DIRETORA DA ESCOLA TEVE UMA IDEIA BRILHANTE: 5
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ELA DECIDIU QUE TODOS OS ALUNOS DEVERIAM DAR UM ABRAÇO DA PAZ EM
SEUS COLEGAS PARA MOSTRAR QUE, APESAR DAS DIFERENÇAS, TODOS
ESTAVAM JUNTOS PELA PAZ
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NO COMEÇO, ALGUNS ALUNOS FICARAM TÍMIDOS E NÃO QUISERAM PARTICIPAR, MAS
QUANDO VIRAM A ALEGRIA E A UNIÃO DOS COLEGAS QUE JÁ TINHAM ABRAÇADO, ELES
TAMBÉM QUISERAM FAZER PARTE DAQUILO. TODOS SE ABRAÇARAM, DOS MENORES
AOS MAIORES, DOS MAIS TÍMIDOS AOS MAIS EXTROVERTIDOS.
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A PARTIR DAQUELE MOMENTO, OS ALUNOS PERCEBERAM QUE A PAZ ERA MUITO
IMPORTANTE E QUE TODOS DEVIAM TRABALHAR JUNTOS PARA MANTÊ-LA. 
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ELES COMEÇARAM A CONVERSAR MAIS, A SE AJUDAR NOS TRABALHOS E A RESPEITAR
AS DIFERENÇAS UNS DOS OUTROS.
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 E, SEMPRE QUE ALGUÉM COMEÇAVA A BRIGAR OU DISCUTIR, ALGUÉM SE
APROXIMAVA E DAVA UM ABRAÇO DA PAZ, LEMBRANDO QUE TODOS ERAM AMIGOS E
QUE ESTAVAM JUNTOS PELA PAZ NA ESCOLA.
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COM O TEMPO, A ESCOLA SE TORNOU UM LUGAR AINDA MAIS ESPECIAL. OS ALUNOS
SE SENTIAM MAIS UNIDOS E MAIS FELIZES, E TODOS SABIAM QUE, NÃO IMPORTAVA O
QUE ACONTECESSE, ELES SEMPRE PODERIAM CONTAR UNS COM OS OUTROS. 
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E, NO FINAL DE CADA DIA, ANTES DE IR PARA CASA, TODOS DAVAM UM ÚLTIMO
ABRAÇO DA PAZ PARA GARANTIR QUE, NO DIA SEGUINTE, TUDO SERIA AINDA MELHOR.
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